od 26.01.202 do 30.01.2026
Pondéli 26.1.2026

presnidav. Medové maslo, chléb, caro (A: 01a,07)

Polévka Cibulova (A: 01a,07,09)

obéd 1 Zapecené rybi filé, brambor, salat (A: 01a,07)

napoj Caj se sirupem, dZus, voda s matou

svacina Bagetka s maslem, plat. syr, zelenina, ¢aj (A: 01a,07)

Utery 27.1.2026

presnidav. Jahlova kase s ovocem, ¢aj (A: 01a,07)

Polévka Kulajda (A: 01a,03,07,09)

obéd 1 Asijska panev, ryze (A: 01a,06,07,09)

napoj Ovocny €aj, most, voda s limetkou

svacina Pom. z Cervené fepy, chléb, zelenina, ¢aj (A: 01a,07)

Streda 28.1.2026

presnidav. Pom. z tunaka, cer. kaiserka, caro (A: 01a,04,07)

Polévka Cockova (A: 01a,07,09)

obéd 1 Ovocné knedliky s tvarohem (A: 01a,03,07)

napoj Caj s vitaminy, sirup, voda s matou

svacina Pom. vaje¢na, chléb, zelenina, ¢aj (A: 01a,03,07)

Ctvrtek 29.1.2026

presnidav. Pom. Spenatova, chléb, bila kava (A: 01a,03,07) £
Polévka Vyvar s kapanim (A: 01a,03,07,09) g A
obéd 1 I?ramborovy gulas (A: 01a,06,07,09)

napoj Caj se sirupem, dzus, voda

svacina Ovocna presnidavka, kaiserka, ¢aj (A: 01a,07)

Patek 30.1.2026 ¥
presnidav. Chléb s maslem, kakao (A: 01a,07)

Polévka Gulasova (A: 01a,07,09)

obéd 1 Nudle s makem, kompot (A: 01a,03,07)

napoj Ovocny ¢aj, voda s limetkou

svacina Pom. z pastiky, kaiserka, zelenina, ¢aj (A: 01a,06,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergeni: 01a Obiloviny - pSenice 06  Sojové boby (séja)
03 Vejce 07  Miéko
04 Ryby 09 Celer

Zména jidelnic¢ku vyhrazena

¥ Strava-cz




